Como escolher
o futuro

O que vamos fazer
profissionalmente é uma
somatodria de projeto de vida,
preparo e habilidades

Silvio Duarte Bock

Vocacgao: isso existe?

A palavra vocacgao significa“chamamento, predes-
tinacao ou tendéncia”, segundo o Dicionario Aurélio.
Uma abelha esta predestinada pela natureza a pro-
duzir mel. Ela nasce com essa tendéncia e tem um
corpo adequado para criar essa substancia unica.

O ser humano nao tem nada em seu corpo que

se assemelhe ao mecanismo produtor de mel da

abelha.Ele possui um cérebro maior e mais desen-
volvido que os outros animais e sua postura ereta
Ihe permite utilizar as maos — polegar opositor -,
o que |Ihe possibilita manipular coisas. Além disso,
ou por causa disso, nos tornamos seres que criam
instrumentos, além de usarmos a linguagem
sofisticada da fala. O que nos distingue dos outros
animais € a condi¢ao de planejar e fazer o que pre-
cisamos e queremos.

Os interesses e as capacidades das pessoas sao,
assim, forjados na convivéncia dentro de uma dada
cultura e condicédo social. Os seres humanos nao
tém predestinacao. Ndo nascemos biologicamen-
te determinados para nada.Somos seres com mui-
tas possibilidades e podemos escolher o que nos
é conveniente.

As diferencas individuais sao criadas a partir da re-
lacdo entre nossos aspectos biolégicos (carga gené-
tica) e o que é vivido na familia, cultura e condicao
socioecondmica. Ao escolher uma profissao, portan-
to, nao devemos buscar uma esséncia ou vocacao
mas, ao contrario, elaborar um projeto de vida, pro-
curando desenvolver a capacidade necessaria para

o bom exercicio de um determinado trabalho.




significar inconformismo com a realidade que im-
poe uma decisdo quando ele ndo considera que seja
necessario fazé-la. Pode indicar ainda que é preci-
so mais reflexao e ponderacao. No entanto, muitas
vezes a indecisao pode consistir realmente em al-
gum problema maior, de fundo emocional, que ne-
cessite do apoio de um profissional para ser solucio-
nada - caso igual ao daquele que escolhe sem pen-

sar e sem ter duvidas.

cacom a matematica.Seria o mesmo que pensar que
gostar de biologia faz de alguém necessariamente
um bom médico. Enfim, recorrendo a uma metéfora,
seria um pressuposto perigoso afirmar que gostar de
morango indica que a pessoa deve também gostar
de iogurte dessa fruta.Pode ser verdadeiro, mas nem
sempre e ndo necessariamente. Ha pessoas que gos-
tam de portugués, histéria e linguas, mas nao conse-

guem imaginar-se como advogados, por exemplo.









